~ zainspiruj sie przypominajkami
W zapisz tu swoje postanowienia

Y zaznacz w checkliscie to,
co udato Ci sie juz zrobic.

Wydrukuj swoéj kalendarz
i przezyj Adwent wrzucajqgc na luz!

odcinek 1
wWrzué
na luz”
o 20:00

tk 21, 25 -
28.34 - 36

odcinek 2
»Wrzué
na luz”

o 20:00

odcinek 3
wWrzué
na luz”

o 20:00

tk 3,10 - 18

Zobacz
odcinek 4
wWrzué
na luz”

o 20:00

tk 1,39 - 45

Czas na
roraty!
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Nie masz
jeszcze
wienca
adwen-
towego?

Zacznij
grudzien
od akty-
wnosci
fizycznej

Kup kartki
bozonaro-
dzeniowe

3

Pora na
rodzinne
ciastko!

Pomysl nad
postano-
wieniem!
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Dzis Wyslij kar- | Moze dzis Pieczemy Znajdz Pomysl
Mikotaj - tki, zeby roraty? pierniki! chwile na o prezen-
moze jakis$ | doszty na One Pismo tach pod
dobry Swigta v potrzebujq | Swigtei choinke
uczynek? troche rachunek
czasu sumienia
Czas na Zaplanuj Zadzwon A moze To co? Pomysl
spowiedz! swiqgteczne | do babci/ samotny Pakujemy wczesniej o
gotowanie dziadka! spacer? prezenty? porzqdkach
i zakupach
przedswiq-
tecznych
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Spowiedz? | Zapytaj Ostatnie Moze Przezyj ten | Spotkaj sig
To juz bliskich, porzqdki i ubierzesz dzien z Nimi ze
naprawde jakiej zaczynamy | wczesniej spokojnie. swoimi
ostatni pomocy dekorowaé | choinke? PAMIE- bliskimi
dzwonek! potrzebujgq | dom? TAJ O PA-

STERCE!C

O spowiedz
O rekolekcje

adwentowe
O swigteczne

porzgdki

O roraty

rezent
O gwiazd I!owe
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