
KALE 
o co tu chodzi?

....................... --... 

zainspiruj się przypominajkami
zapisz tu swoje postanowienia 
zaznacz w checkliście to, 
co udało Ci się już zrobić. 

Wydrukuj swój kalendarz 
i przeżyj Adwent wrzucając na luz! 

□ 

□ 
Dziś 
Mikołaj -
może jakiś 
dobry 
uczynek? 

Łk 5, 17 -26 

□ 

□ 
Spowiedź? 
To już 
naprawdę 
ostatni 
dzwonek! 

Łk 1, 26 -38 

o 
□ 

Nie masz 
jeszcze 
wieńca 
adwen-
towego? 

Mt 4, 18 - 22 

□ 
Wyślij kar-
tki, żeby 
�oszły na 
Swięta:...; 

Mt 18, 12 -14 

□ 
Zaplanuj 
świąteczne 
gotowanie 

Mt 21, 
28-32

Zapytaj 
bliskich, 
jakiej 
pomocy 

□ 

potrzebują 

Łk 1, 39 -45 

HA LUZI 

□ □ □ 
Zacznij Kup kartki Pora na 
grudzień bożonaro- rodzinne 
od akty- dzeniowe ciastko! 
wności 
fizycznej:...; 

Mt 7, 21. 24 Mt 9, 27 - 31 
Mt 5, 29 - 37 - 27

□ □ □ 
Może dziś Pieczemy Znajdź 
roraty? pierniki! chwilę na 

One Pismo 
potrzebują Święte i 
trochę rachunek 

Łk 1, 26 -38 czasu:...; sumienia 

Mt 11, 11 -15 Mt 11, 16 -19 

' □ □ □ 
Zadzwoń A może To co? 
do babci/ samotny Pakujemy 
dziadka! spacer? prezenty? 

Łk 7, 18b -23 Łk 7, 24 -30 Mt 1, 1 -17 

□ □ □ 
Ostatnie Może Przeżyj ten 
porządki i ubierzesz dzień 
zaczynamy wcześniej spokojnie. 
dekorować choinkę? PAMIĘ-
dom? TAJ O PA-

Łk 1, 57 -66 $TERCE!:..; 
Łk 1, 46 -56 

Łk 1, 67 -79 

Moje postanowienia .. . Aawentowa CHECKtlStA 
1 . ...................................................... . 

2 . ......................................................... . 

3. 

4 . ....................................................... . 

O spowiedź O roraty 

O rekolekcje O prezenty 
adwentowe gwiazdl<owe 

O świgteczne O •····································· 
porzgdki 

• � • -

4 
□ 

Pomyśl nad 
postano-
wieniem! 

Mt 
9, 35 -10, 
1. 5a. 6 -8

□ 
Pomyśl 
o prezen-
tach pod
choinkę

Mt 17, 10 -13 

' □ 
Pomyśl 
wcześniej o 
porządkach 
i zakupach 
przedświą-
tecznych 

Spotkaj się 
z Nim i ze 
swoimi 
bliskimi 

Łk 2, 1 - 14 
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