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Droga krzyzowa
Rozwazania oparte na Eucharystii

Wstep:

Sw. Jan Pawel II, encyklika: Ecclesia de Eucharistia, nr 3:

»,Ko$ciol rodzi sie z tajemnicy paschalnej. Wlasnie dlatego Eucharystia,
ktéra w najwyzszym stopniu jest sakramentem tajemnicy paschalnej,
stanowi centrum zycia eklezjalnego. Dostrzegamy to juz w pierwszych
relacjach o zyciu KoSciola, jakie znajdujemy w Dziejach Apostolskich:
«Trwali oni w nauce Apostolow i we wspodlnocie, w lamaniu chleba
i w modlitwach» (Dz 2, 42). «bamanie chleba» oznacza wlasnie
Eucharystie. Po dwoch tysigcach lat nadal urzeczywistniamy ten pierwotny
obraz Ko$ciola. Gdy to czynimy podczas sprawowania Eucharystii, mamy
przed oczyma duszy misterium paschalne: to, co wydarzylo sie w wieczér
Wielkiego Czwartku, podczas Ostatniej Wieczerzy i po niej. Ustanowienie
Eucharystii uprzedzalo bowiem w sposob sakramentalny wydarzenia,
ktére wkrotce mialy nastgpi¢, poczawszy od konania w Getsemani.
Widzimy znéw Pana Jezusa, ktory wychodzi z Wieczernika, schodzi
z uczniami w dol, azeby przekroczy¢ potok Cedron i wej$s¢ do Ogrodu
Oliwnego.

1. Pan Jezus skazany na Smierc.

Klaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie,
zes$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupié¢ raczyt.

Z Ewangelii wedlug $w. Lukasza (22,54.66-67.70; 23,1-3.9-10)

»=Schwycili Go wiec, poprowadzili i zawiedli do domu najwyzszego
kaplana. Skoro dzien nastal, zebrala sie starszyzna ludu, arcykaplani
i uczeni w PiSmie, i kazali przyprowadzi¢ Go przed swoja Rade. Rzekli:
»Jesli Ty jest Mesjaszem i Synem Bozym, powiedz nam”. Odpowiedzial im:
»Tak. Jestem Nim”. Teraz cale ich zgromadzenie powstalo i poprowadzili



Go przed Pilata. Tam zaczeli oskarza¢ Go. Pilat zapytal Go: ,,Czy Ty jeste$
Kroélem Zydowskim?” Jezus odpowiedzial mu: ,, Tak, Ja Nim jestem”. Pilat
odestal Jezusa do Heroda. Herod zasypal Go wieloma pytaniami, lecz
Jezus nic mu nie odpowiedzial. Arcykaplani za$ i uczeni w PiSmie stali
i gwaltownie Go oskarzali”.

Dajcie mi czlowieka, a ja znajde na niego paragraf. To takie
odwieczne, oskarzy¢ przeciwnika, bez stlusznej przyczyny. Nie wazne czy
jest winny, jest przeciwnikiem. Wine mu znajdziemy, bo nie jest z nami,
inaczej mysli, inaczej postrzega $wiat.

Eucharystia jest wydarzeniem nie z tego $wiata. Jest rzeczywistoScia,
w ktérej dziala sam Jezus Chrystus. On nas zaprasza do wspotudziatu
w misji u§wiecania calego Swiata. Stad ta Swieta rzeczywistoS$¢ jest znakiem
sprzeciwu wobec wszystkiego co grzeszne i zle.

Panie Jezus daj mi odwage bym wraz z Toba przez uczestnictwo we
Mszy Swietej skladal NajSwietsza Ofiare.

Ktorys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!

2. Pan Jezus bierze krzyz na ramiona.

Klaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie,
ze$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupié raczyl.

Z Ewangelii wedlug $w. Jana (19,13-17)

,Pilat wyprowadzil Jezusa na zewnatrz i zasiadl na trybunale, na
miejscu zwanym Lithostrotos, po hebrajsku Gabbata. Byl to dzien
przygotowania Paschy, okolo godziny széstej. I rzekl do Zydéw: ,,Oto krol
wasz!” A oni krzyczeli: ,Precz! Precz! Ukrzyzuj Go!” Pilat rzekl do nich:
»Czyz krola waszego mam ukrzyzowac?” Odpowiedzieli arcykaplani: ,,Poza
Cezarem nie mamy krola”. Wtedy wiec wydal Go im, aby Go ukrzyzowano.
Zabrali zatem Jezusa. A On sam dzwigajac krzyz wyszed} na miejsce zwane
miejscem Czaszki, ktére po hebrajsku nazywa sie Golgota”.

Wyrok zapadl. Smieré przez ukrzyzowanie. Wyzwaniem jest wzia¢
krzyz i zanie$¢ go na miejsce stracenia. Jezus wychodzi naprzeciw krzyza
i Swiadomie bierze go na ramiona. W krzyzu bowiem widzi nie tylko
polecenie Ojca, ale i nasze zbawienie.



Eucharystia to ponawianie wydarzeh od Wieczernika do
Wieczernika: ostatnia wieczerza, cala meka, Smier¢ na krzyzu, pusty grob,
rozeslanie apostoléw i zeslanie Ducha Swietego. Te paschalne tajemnice
sq ponawiane i uobecniane podczas kazdej Mszy $wiete;.

Panie Jezu daj mi pelnie $wiadomosci w czym uczestnicze.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!

3. Pan Jezus upada pod krzyzem po raz pierwszy.

Klaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie,
zes$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupié¢ raczyt.

Z Ewangelii wedlug §w. Jana (13, 4-5.12-15)

~Jezus wstal od wieczerzy i zlozyl szaty. A wzigwszy przescieradlo
nim sie przepasal. Potem nalal wody do miednicy. I zaczal umywac
uczniom nogi i ociera¢ przeScieradlem, ktérym byt przepasany. A kiedy im
umyl nogi, przywdzial szaty i znéow zajal miejsce przy stole, rzekl do nich:
,Czy rozumiecie, co wam uczynilem? Wy Mnie nazywacie nauczycielem
i Panem i dobrze mowicie, bo nim jestem. Jezeli wiec Ja, Pan i Nauczyciel,
umylem wam nogi, to i wyScie powinni sobie nawzajem umywac nogi.
Datem wam przyklad, aby$cie i wy tak czynili, jak Ja wam uczynilem”.

Da¢ przyklad, gdy trzeba wesprzeé¢, gdy trzeba wskaza¢ droge czy
podpowiedzie¢ kierunek jest czyms$ o wiele wiecej niz tylko pomoca. Jezus
nie tylko wskazuje, doradza czy namawia. On jest Tym, ktéry towarzyszy i
shuzy. On jest tym, ktory sam idzie drogg, do ktorej wszystkich zaprasza.

Eucharystia to dzielo u$wiecania $wiata. To dziekczynienie Bogu
Ojcu w jednoéci Ducha Swietego rozlanego na wszystkich ochrzczonych,
przez Jezusa Chrystusa za dzielo stworzenia, zbawienia i u§wiecania. To
wszystko sie dzieje i ciggle trwa, ilekro¢ wydarza sie Msza Swieta.

Panie spraw bym ochoczo zabiegal o Msze $wieta w moim zyciu.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!



4. Pan Jezus spotyka swoja Matke.

Klaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie,
zes$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupié¢ raczyt.

Z Ewangelii wedlug $w. Jana (19, 25-27)

»A obok krzyza Jezusowego staly: Matka Jego i siostra Matki Jego,
Maria, zona Kleofasa, i Maria Magdalena. Kiedy wiec Jezus ujrzat Matke
i stojacego obok Niej ucznia, ktérego mitowal, rzekl do Matki: ,Niewiasto,
oto syn Twdj”. Nastepnie rzekl do ucznia: ,,Oto Matka twoja”. I od tej
godziny uczen wzial Ja do siebie”.

Rola Maryi w zyciu Jezusa jest dobitnie pokazana testamentem
z Krzyza. Jesli jakiekolwiek sytuacje z zycia Jezusa budzily watpliwo$¢ co
do Jego miloSci wzgledem Matki, ta sytuacja rozwiewa nasza niepewnosc.
Stowa Jezusa czynig z Maryi Matke calego Kosciola. A Ona otacza opieka
wszystkich, ktérzy przynaleza do Jezusa przez chrzest.

Eucharystia uobecnia réwniez role Maryi w zyciu KoSciola.
Wydarzenia spod krzyza wpisuja sie tajemnice celebrowane przez
zgromadzenie liturgiczne tym samym zapewniajagc o wstawiennictwie
Maryi w naszej misji kaplanskiej, krolewskie i prorockiej wobec catego
Swiata.

Spraw Panie, abym wszelkie trudno$ci podczas Mszy Swietej polecal
Maryi.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!

5. Szymon z Cyreny pomaga nies¢ krzyz Jezusowi.

Klaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie,
zes$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupié¢ raczyt.

Z Ewangelii wedlug §w. Marka (15, 21-22)

,1 przymusili niejakiego Szymona z Cyreny, ojca Aleksandra
i Rufusa, ktéry wracajac z pola wlasnie przechodzil, zeby niost krzyz Jego.
Przyprowadzili Go na miejsce Golgota, to znaczy miejsce Czaszki”.



Pomoc czlowieka czlowiekowi. Wspolne dzialanie, jeden kierunek,
wsparcie swoimi zdolno$ciami blizniego. Jedno§¢ w roéznorodnosci
talentéw, umiejetnosci czy zdolnosci. Tym wszystkim mozemy ubogacac
siebie w KoSciele. Do tego daru wzywa nas chrzest.

Eucharystia to wspélne dzialanie tak wielu r6znych ludzi. Tylko
nadprzyrodzona milo$¢ Boga moze doprowadzi¢ do tego, ze tak wielu, tak
odmiennych ze soba czlonkow moze dzialaé¢ tak wielkie rzeczy uswiecajac
Swiat w Swietych dzielach zbawczych Jezusa Chrystusa.

Panie naucz mnie, ze moja obecno$¢ na Mszy Swietej ma by¢ czynna
i zywa przez radosny udziat w §wietych obrzedach.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!

6. Swieta Weronika ociera twarz Pana Jezusa.

Ktaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie,
zes$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupié¢ raczyt.

Z Drugiego Listu Sw. Pawla do Koryntian (4, 6)

~Albowiem Boég, Ten, ktéry rozkazal ciemnosciom, by zaja$nialy
Swiatlem, zablysnal w naszych sercach, by ol$ni¢ nas jasno$cig poznania
chwaly Bozej na obliczu Chrystusa”.

Twarz to zawsze konkretne rysy i oblicze, ktore zostaje w pamieci.
Wielka rados$cia jest nosi¢ w pamieci twarze tych, ktérzy sa nam bliscy.
Odbié¢ oblicze Jezusa naszych sercach to zadanie. By¢ tym, w ktorego
rysach widzi sie Jezusa to wyzwanie.

Eucharystia to stawanie sie Chrystusem dla innych. Pelne
zjednoczenie z Jezusem przez Komunie $wieta jest wypelnieniem swojego
zycia miloScia Boga. Moje uSwiecenie ma postepowaé w strone bycia
widzialnym znakiem Jezusa w $§wiecie przez mys$lenie, stowa i czyny.

Panie spraw, aby kazdorazowy udzial we Mszy Swietej przemienial
moje zycie.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!



7. Pan Jezus upada pod krzyzem po raz drugi.

Klaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie,
zes$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupié¢ raczyt.

Z Ewangelii wedtug Swietego Lukasza (22, 39-44)

~,Potem Jezus wyszed!l i udal sie, wedlug zwyczaju, na Gore Oliwna;
towarzyszyli Mu takze uczniowie. Gdy przyszedl na miejsce, rzekl do nich:
»~Modlcie sie, abyScie nie ulegli pokusie”. A sam oddalil sie od nich na
odleglo$¢ jakby rzutu kamieniem, upadl na kolana i modlit sie tymi
stowami: ,Ojcze, jesli chcesz, zabierz ode Mnie ten kielich. Jednak nie
moja wola, lecz Twoja niech sie stanie!”. Wtedy ukazal Mu sie aniot z nieba
i umacnial Go. Pograzony w udrece jeszcze usilniej sie modlil, a Jego pot
byl jak geste krople krwi, saczace sie na ziemie”.

Kazdy podlega pokusie, czy to latwego zycia, unikania trudnosci,
przeciwnosci i wyzwan a nawet ucieczki od tego co nieuniknione. To co
musi sie wydarzy¢ najczeSciej jest najtrudniejsze do przyjecia. Zawsze
zostaje wybor trwacé, przyjac lub uciec.

Eucharystia to kazdorazowe stawanie w prawdzie przed Bogiem
i sobg samym. W akcie pokutnym stajemy przed Bogiem ze §wiadomo$cia
skad przybywam i gdzie chce i$¢. Tylko milo§¢ moze sie z taka prawda
mierzyc.

Panie daj mi podczas kazdej Mszy $wietej laske nawrocenia.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!

8. Pan Jezus pociesza placzace niewiasty.

Klaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie,
zes$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupié¢ raczyt.

Z Ewangelii wedlug $w. Lukasza (23, 27-31)

»A szlo za Nim mnostwo ludu, takze kobiet, ktore zawodzily i plakaly
nad Nim. Lecz Jezus zwrocil sie do nich i rzekl: ,,Corki jerozolimskie, nie
placzcie nade Mna; placzcie raczej nad sobg i nad waszymi dzie¢mi! Oto



bowiem przyjda dni, kiedy mowi¢ beda: szczesliwe nieptodne tona, ktére
nie rodzily, i piersi, ktére nie karmily. Wtedy zaczng wola¢ do gor:
Padnijcie na nas, a do pagorkéw: Przykryjcie nas. Bo jesli z zielonym
drzewem to czynig, coz sie stanie z suchym?”.

Mnostwo ludzi, thumy na placach, pelne koscioly. Taki widok to
nasze czeste przyzwyczajenia zwigzane z zyciem Kosciota. Idziemy, bo tak
trzeba, bo to konieczno$¢, bo tak bylo zawsze, bo do tego jestem
przyzwyczajony, nauczony, wychowany.

Eucharystia to wspoélnota. Ta wspolnota ma sens, kiedy rodzi sie
w wolnosci i szczeroSci. Tylko wtedy jest pelna, wtedy nikogo nie brakuje
ani nikt nie jest zbedny, gdy pragnienie Boga i Jego $wieto$¢ nas gromadzi
i jednoczy, gdy moje ja milczy, poniewaz pragnie blisko$ci Boga.

Panie daj mi szczerg tesknote za Mszg $wieta.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!

9. Pan Jezus upada pod krzyzem po raz trzeci.

Klaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie,
zes$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupié¢ raczyt.

Z Ksiegi proroka Izajasza (53, 3-5)

Wzgardzony i odepchniety przez ludzi, Maz bolesci, oswojony
z cierpieniem, jak kto$, przed kim sie twarze zakrywa, wzgardzony tak, iz
mieliSmy Go za nic. Lecz On sie obarczyl naszym cierpieniem, On dzwigat
nasze boleSci, a mySmy Go za skazanca uznali, chlostanego przez Boga
i zdeptanego. Lecz On byl przebity za nasze grzechy, zdruzgotany za nasze
winy. Spadla Nan chlosta zbawienna dla nas, a w Jego ranach jest nasze
zdrowie.

Zaden zaszczyt by¢ dzi§ wierzacym w Chrystusa. Zadna chwala nie
jest dzi§ przypisana ludziom wierzacym. Przynalezno$¢ do Jezusa
w KoSciele przez chrzest staje sie wyzwaniem dla czlowieka wspoélezesnego,
a zycie nim na co dzien tradem w zyciu towarzyskim i spotecznym.

Eucharystia to przedsmak nieba i rzeczywisto$¢ nie z tego Swiata,
stad brak akceptacji w $wiecie pelnym materializmu i uciechy. Swiat



Swietych znakow jest nieprzystajacy do znakow $wiata, ktory nie uSwieca,
a deprawuje.

Panie daj mi pragnienie piekna we Mszy Swietej, ktére wymaga
i mobilizuje.

Ktoérys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmituyj sie nad nami!

10. Pan Jezus z szat obnazony.

Klaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie,
ze$ przez Krzyz i1 Meke swojq Swiat odkupié raczyt.

Z Ewangelii wedlug $w. Jana (19, 23-24)

Zohierze za$, gdy ukrzyzowali Jezusa, wzieli Jego szaty i podzielili
na cztery czesSci, dla kazdego zolnierza po czesci; wzieli takze tunike.
Tunika za$ nie byla szyta, ale cala tkana od goéry do dolu. Mowili wiec
miedzy sobg: «Nie rozdzierajmy jej, ale rzuémy o nig losy, do kogo ma
naleze¢». Tak mialy sie wypehi¢ slowa Pisma: Podzielili miedzy siebie
szaty, a los rzucili o moja suknie. To wladnie uczynili zohierze.

Zewnetrzna otoczka zawsze przykuwa oczy. Taki jest jej sens i cel. To
co zewnetrzne musi by¢, bo prowadzi nas do piekna okrytego i ukrytego
przed nami. Wszystko co Bog stworzyl jest piekne samo w sobie. Swiat
stworzony jest dany przez Boga jako dar, ale to takze stworzenie nadaje
stworzeniu kierunek.

Eucharystia to §wiat znakow widzialnych, ktére sa dostepne dla
kazdego. Jezus uSwiecajac $wiat, nadaje nadprzyrodzony sens
rzeczywisto$¢ stworzonej i oddaje w rece wierzacych. Sam Bog oddaje sie
w rece czlowieka.

Panie spraw abym we Mszy Swietej nie zakrywal soba tego, co $wiete.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!

11. Pan Jezus przybity do krzyza.

Klaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie,



ze$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupié raczyt.

Z Ewangelii wedlug $w. Lukasza (23, 33-38)

»,Gdy przyszli na miejsce, zwane ,,Czaszky”, ukrzyzowali tam Jego
i zloczyncow, jednego po prawej, drugiego po lewej Jego stronie. Potem
rozdzielili miedzy siebie Jego szaty, rzucajac losy. A lud stal i patrzyl. Lecz
czlonkowie Wysokiej Rady drwigco mowili: ,Innych wybawial, niechze
teraz siebie wybawi, jesli On jest Mesjaszem, Wybrancem Bozym”. Szydzili
z Niego i zolhierze; podchodzili do Niego i podawali Mu ocet, moéwiac:
,Jesli Ty jeste$ krolem zydowskim, wybaw sam siebie”. Byl takze nad Nim
napis (w jezyku greckim, taciniskim i hebrajskim): , To jest krol zydowski”.

Przegrana, brak efektow, nieudane wysilki. A do tego kpina, rado$¢
z porazki, pietnowanie i rozglaszanie niepowodzenia. To ludzki §wiat tak
nam nieobcy. W $wiecie dotknietym przez Boga to, co wyglada na
przegrang owocuje i przynosi plon. Odrobina rzeczywisto$ci uswiecona
przez Boga oddzialuje na calo$¢.

Eucharystia to wydarzenie, ktére trwa podtrzymujac zbawcze dzielo
Jezusa Chrystusa. Tego dziela uSwiecania nie odzwierciedlaja
wysSwietlenia czy liczby uczestnikow. To uSwiecenie sie wydarza
przemieniajac $wiat i czlowieka po czlowieku, ktéory w to wydarzenie
wchodzi.

Panie spraw, aby zadne wzgledy ludzkie nie kierowaly moim
uczestnictwem we Mszy Swietej.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!

12. Pan Jezus umiera na krzyzu.

Klaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie,
zes$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupié raczyt.

Z Ewangelii wedlug $w. Lukasza (23, 44-46)

Bylo juz okolo godziny szdstej i mrok ogarngl calg ziemie az do
godziny dziewiatej. Slonce sie za¢milo i zaslona przybytku rozdarla sie



przez Srodek. Wtedy Jezus zawolal dono$snym glosem: ,Ojcze, w Twoje
rece powierzam ducha mojego”. Po tych stlowach wyzional ducha.

Milos¢ jest zdolna do poswiecen. Milos¢ to nie egoizm czy podmuch
emocji. Pozadanie zgasnie, pragnienie sie zaspokoi. A milo$¢ bedzie
trwala.

Eucharystia to bycie przy Panu takim jaki on jest, jaki sie objawia
w KoSciele. Jest pokusa, aby teskni¢ za triumfalizmem i pompatycznym
widowiskiem. Jest takze pokusa, aby szuka¢ show i wyraza¢ siebie przez
nowatorskie formy ekspresji uczu¢ przed Panem. Przyja¢ Boga takim jaki
on jest sam w sobie to jest wyzwanie.

Panie daj mi przyjmowac Ciebie w takiej formie Mszy $wietej, o jakiej
uczy Kosciol.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!

13. Pan Jezus zdjety z krzyza.

Kltaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie,
zes$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupié¢ raczyt.

Z Ewangelii wedlug $w. Jana (19, 38-40)

Potem JoOzef z Arymatei, ktory byl uczniem Jezusa, lecz ukrytym
z obawy przed Zydami, poprosil Pilata, aby mogl zabraé cialo Jezusa.
A Pilat zezwolil. Poszedl wiec i zabral Jego cialo. Przybyl rowniez
i Nikodem, ten, ktory po raz pierwszy przyszedl do Jezusa w nocy,
i przyniost okolo stu funtéw mieszaniny mirry i aloesu. Zabrali wiec cialo
Jezusa i obwigzali je w plotna razem z wonnoSciami, stosownie do
zydowskiego sposobu grzebania.

Uszanowa¢ kazdego, tego domaga sie po prostu ludzka natura.
Okaza¢ czlowieczenstwo to by¢ czlowiekiem dla drugiego i widziet
czlowieka w drugim. To przykazanie miloSci blizniego. Ale pierwszym jest
przykazanie miloSci Boga, czyli akceptacja jego porzadku w Swiecie.

Eucharystia to zycie Bozym porzadkiem objawiajacym sie
w konkretnym Swiece znakoéw rozumianych tak, a nie inaczej. To B6g im
nadaje sens i On przez tajemnice paschalne, do ktorych te znaki sie



odwoluja uswieca nasza rzeczywisto§¢. Czynami uswiecajacymi s3
sakramenty i sakramentalia.

Panie daj mi pragnienie rozumienia Mszy Swiete;j.

Ktorys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!

14. Pan Jezus zlozony do grobu.

Ktaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i blogostawimy Ciebie,
ze$ przez Krzyz i Meke swojq Swiat odkupié raczyl.

Z Ewangelii wedlug $w. Jana (19, 41-42)

»~A na miejscu, gdzie Go ukrzyzowano, byt ogrod, w ogrodzie za$
nowy grob, w ktérym jeszcze nie zlozono nikogo. Tam to wiec, ze wzgledu
na zydowski dzien Przygotowania, zlozono Jezusa, bo grob znajdowat sie
w poblizu”.

Grob Jezusa ma sens w dziejach chrzeScijafistwa, poniewaz jest
pusty. Ta $wiadomo$¢ buduje w nas pragnienie doswiadczenia tej
Jezusowej rzeczywistosci.

Eucharystia to doSwiadczenie tu na ziemi bycia z Bogiem, przy Bogu
i w Bogu. Karmienie sie Cialem i Krwig jest dla czlowiekiem umocnieniem
w byciu i dazeniu do Boga. To zrédlo, z ktorego czlowiek czerpie silty do
postepowania w wierze. Zarazem tu na ziemi jest to szczyt, ktory czlowiek
moze osiggnac w relacji z Bogiem.

Panie daj mi laske bym zawsze byl godny pelnego udzial we Mszy
Swiete;.

Ktorys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!

Zakonczenie

Modlitwa $w. Jana Pawla II

Panie, Jezu Chryste, napelnij nasze serca $wiatlem Twojego Ducha,
aby$my, nasladujac Ciebie w Twej ostatniej drodze, poznali cene naszego
odkupienia i stali sie godnymi udzialu w owocach Twojej meki, Smierci



i zmartwychwstania. Ktory zyjesz i krolujesz przez wszystkie wieki wiekow.
Amen.

Dla uzyskania odpustow zwigzanych z nabozenstwem drogi krzyzowej, pomédlimy sie
w intencjach Ojca Swietego: Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo..., Chwala Ojcu...



