
Poniedziałek II tygodnia adwentu  

9 grudnia 2024r.  

 

Dziękując Jezusowi za miłosierdzie odpuszczania grzechów, 

przedstawiajmy Mu nasze prośby: 

1. Módlmy się za Biskupów i Prezbiterów, szczególnie za Księży misjonarzy, 

aby nie bali się głosić prawd wiary, nawet wtedy, gdy wymaga to odwagi i 

zaryzykowania wobec wrogów Kościoła. Ciebie prosimy… 

2. Módlmy się za chorych, sparaliżowanych, niewidomych, i głuchych, aby 

doznawali uzdrowienia, i pamiętali o modlitwie. Ciebie prosimy… 

3. Módlmy się za ludzi, którzy chorują na duszy przez trwanie w grzechu, by 

otworzyły się ich uszy na napomnienia, oczy na Ciebie Jedynego Boga, i serce, 

by szczerze się nawrócili. Ciebie prosimy… 

4. Módlmy się za tych, którzy prowadzą bliźnich do nawrócenia, abyś Panie 

Jezu błogosławił ich wysiłki. Ciebie prosimy… 

5. Módlmy się za zmarłych [szczególnie śp. N.N. za którego odprawiana jest ta 

Msza św.], aby otrzymali odpuszczenie wszystkich grzechów, i znaleźli się w 

Niebie. Ciebie prosimy… 

6. Módlmy się za nas, abyśmy byli dla naszych bliźnich wsparciem, i 

szczególnie tym najbliższym pomagali modlitwą, słowami, czynami, na miarę 

swoich możliwości. Ciebie prosimy… 

Jezu, który powiedziałeś, że łatwiej uzdrowić ciało, aniżeli duszę, 

prosimy wysłuchaj naszych próśb. Który żyjesz i królujesz na wieki 

wieków. 

 

 



Wtorek II tygodnia adwentu  

10 grudnia 2024r.  

 

Przedstawmy nasze prośby Jezusowi, który poszukuje każdej 

zagubionej owcy, ale pamięta o wszystkich: 

1. Módlmy się za Biskupów i Prezbiterów, aby Duch Święty obdarzał ich 

swoimi darami, aby pocieszali strapionych, i dawali ludziom nadzieję. Ciebie 

prosimy… 

2. Módlmy się za ludzi, którzy ofiarowują Bogu swoje cierpienia, za grzechy 

swoje lub bliźnich, abyś Panie Jezu przyjął ich dobre intencje. Ciebie prosimy… 

3. Módlmy się za ludzi, którzy wierzą w fałszywe proroctwa o końcu świata, 

aby zamiast wysłuchiwać fałszywych przepowiedni, zaczęli myśleć o sądzie, 

jaki spotka ich duszę w chwili ich własnej śmierci. Ciebie prosimy… 

4. Módlmy się za ludzi, którzy odeszli od Kościoła przez grzechy apostazji, i 

tych, którzy oddalili się od życia wiary, aby czas adwentu przypomniał im o ich 

katolickim wychowaniu, i skłonił, by powrócili do życia w wierze 

rzymskokatolickiej. Ciebie prosimy… 

5. Módlmy się za zmarłych [szczególnie śp. N.N. za którego odprawiana jest ta 

Msza św.], aby otrzymali wieczny odpoczynek. Ciebie prosimy… 

6. Módlmy się za nas, abyśmy nigdy nie opuszczali tych, którzy potrzebują 

naszego wsparcia, szczególnie, gdy potrzebują pomocy, by wytrwać w wierze. 

Ciebie prosimy… 

Jezu, który cieszysz się z nawrócenia grzeszników, wysłuchaj próśb, 

które do Ciebie zanosimy. Który żyjesz i królujesz na wieki wieków. 

 



Środa II tygodnia adwentu  

11 grudnia 2024r.  

 

Do Boga, który daje ukojenie duszom do Niego przychodzącym, 

skierujmy nasze prośby: 

1. Módlmy się za Kościół rzymskokatolicki, aby ukazywał światu, że 

przykazania Boże nie są ciężkie, a prawdziwa wiara umożliwia lepsze życie. 

Ciebie prosimy… 

2. Módlmy się za cierpiących, chorych, prześladowanych, aby umieli zaufać 

Tobie Panie Boże, i dzięki modlitwie mogli odnaleźć pomoc i pocieszenie. 

Ciebie prosimy… 

3. Módlmy się za astrofizyków, astronomów, i astronautów, aby nauka o 

gwiazdach i kosmosie, którą zgłębiają, przyczyniała się do wzrostu wiary w 

Trójjedynego Boga, Ciebie Jedynego Stworzyciela świata. Ciebie prosimy… 

4. Módlmy się za ludzi wierzących we wróżby, aby zrozumieli, że gwiazdy, i 

różne przedmioty, nie potrafią wyjawiać tajemnic przyszłości, gdyż całą 

przyszłość zna tylko Bóg. Ciebie prosimy… 

5. Módlmy się za zmarłych [szczególnie śp. N.N. za którego odprawiana jest ta 

Msza św.], abyś Panie Boże dał im radość Nieba. Ciebie prosimy… 

6. Módlmy się za nas, abyśmy w ludziach proszących nas o pomoc nie 

dostrzegali ciężaru, lecz okazję do uczynienia czegoś dobrego. Ciebie prosimy… 

Panie Boże, który powiedziałeś, że jarzmo Twoje jest słodkie, a ciężar 

lekki, daj nam wiarę, która uczyni prostym spełnianie Twoich 

przykazań. Przez Chrystusa, Pana naszego. 

 



Czwartek II tygodnia adwentu  

12 grudnia 2024r. 

 

Przez wstawiennictwo NMP, która czczona w cudownych wizerunkach 

obdarza wiernych wieloma łaskami, przestawiajmy Bogu nasze 

prośby: 

1. Módlmy się za Księży misjonarzy, szczególnie znajdujących się w krajach, 

gdzie katolicyzm jest bardzo rzadki, aby umieli się przebić przez wszystkie 

bariery terytorialne, językowe, i kulturalne, i zdobywali dla Ciebie Jedynego 

Boga, dusze ludzi, którzy trwale się nawrócą. Ciebie prosimy… 

2. Módlmy się o pokój na świecie. Ciebie prosimy… 

3. Módlmy się za ludzi, którzy przychodzą z pomocą swoim bliźnim, aby 

wspomagali ich ochoczo, i cieszyli się wdzięcznością za dobroć. Ciebie 

prosimy… 

4. Módlmy się za ludzi pracujących w górach, pasterzy, hodowców, 

ratowników, aby teksty biblijne związane z krajobrazem gór były im bliskie, i 

zwiększały ich wiarę. Ciebie prosimy… 

5. Módlmy się za zmarłych [szczególnie śp. N.N. za którego odprawiana jest ta 

Msza św.], aby otrzymali nagrodę Nieba. Ciebie prosimy… 

6. Módlmy się za nas, abyśmy umieli słuchać prawdy Ewangelii, prawdy o 

ludziach, i o świecie, abyśmy nie ulegali fałszywym opiniom, i nie wydawali 

fałszywych sądów. Ciebie prosimy… 

Panie Boże, który dałeś nam Maryję, byśmy mogli szukać w Niej 

wspomożenia, prosimy wysłuchaj próśb, które do Ciebie zanosimy. 

Przez Chrystusa, Pana naszego. 

 



Piątek II tygodnia adwentu  

13 grudnia 2024r.; wspomnienie św. Łucji 

 

We wspomnienie św. Łucji, do Jezusa Chrystusa skierujmy nasze 

prośby:  

1. Módlmy się za Biskupów i Prezbiterów, aby ukazując światu wartość 

poświęconej Bogu czystości, prawdę potwierdzali przykładem życia. Ciebie 

prosimy… 

2. Módlmy się za ludzi, którzy nie umieją cieszyć się z sukcesów swoich 

bliskich, z powodu zazdrości lub pychy, aby nauczyli się radować z dobra 

bliźnich. Ciebie prosimy… 

3. Módlmy się za ludzi, którzy są pozbawieni empatii, i nie umieją współczuć 

cierpiącym, aby zrozumieli swoich bliźnich. Ciebie prosimy… 

4. Módlmy się za ludzi, którzy wyśmiewają, upokarzają, szykanują, oczerniają, i 

na różne sposoby cieszą się z cierpienia bliźnich, aby zrozumieli, że ból, który 

zadają nie jest zabawny, a czyn ich jest grzechem, i zaniechali zła. Ciebie 

prosimy… 

5. Módlmy się za zmarłych [szczególnie śp. N.N. za którego odprawiana jest ta 

Msza św.], i za dusze, o których zapomnieli ich bliscy, aby otrzymali radość 

wieczną. Ciebie prosimy… 

6. Módlmy się za nas, abyśmy byli ludźmi, którzy potrafią współczuć smutnym, 

i cieszyć się z tymi, którzy się radują. Ciebie prosimy… 

Jezu, który powiedziałeś, że mądrość usprawiedliwiona jest przez 

swoje czyny, prosimy wysłuchaj próśb, które z ufnością do Ciebie 

zanosimy. Który żyjesz i królujesz na wieki wieków. 

 



Sobota II tygodnia adwentu  

14 grudnia 2024r.; wspomnienie św. Jana od Krzyża 

 

Wysławiając Boga, we wspomnienie św. Jana od Krzyża, zanośmy do 

Niego nasze prośby: 

1. Módlmy się za Kościół, aby trwał w świętej Tradycji, i odznaczał się 

gorliwością w zwalczaniu błędnych przekonań, które mogłyby zaszkodzić 

czystości wiary rzymskokatolickiej. Ciebie prosimy… 

2. Módlmy się za Biskupów i Prezbiterów, aby na wzór św. Jana od Krzyża, byli 

miłującymi celibat, Boga, i bliźnich, prawdziwie dobrymi Pasterzami. Ciebie 

prosimy… 

3. Módlmy się za zakon Karmelitów Bosych, aby cieszył się świętobliwymi 

powołaniami, i szerzył nauczanie swoich świętych. Ciebie prosimy… 

4. Módlmy się za ludzi, którzy chcą naprawić swoje błędy, abyś Panie Boże 

przyjął ich prawe intencje, i wspomógł wysiłek włożony w naprawę zła. Ciebie 

prosimy… 

5. Módlmy się za zmarłych [szczególnie śp. N.N. za którego odprawiana jest ta 

Msza św.], i zmarłych Karmelitów, abyś Panie Boże obdarzył ich wiecznym 

zbawieniem. Ciebie prosimy… 

6. Módlmy się za nas, abyśmy umieli wyciągnąć wnioski z historii świata, i 

własnego życia, aby nie czynić tego, co rani Boga i naszych bliźnich. Ciebie 

prosimy… 

Boże, który wybrałeś św. Jana od Krzyża, dziękujemy Ci za Jego 

wstawiennictwo, i błagamy wysłuchaj naszych próśb. Przez Chrystusa, 

Pana naszego. 
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